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CUESTIONARIO RESUELTO DEL PRIMER EJERCICIO

ACUERDO del 29 de octubre de 2024 del Tribunal calificador de las pruebas selectivas para el
ingreso, por el sistema general de acceso libre, en la escala de técnicos Superiores de Educacidén
Fisica de la Universidad de Zaragoza

PRIMERO: Publicar el cuestionario resuelto de preguntas tipo test del primer ejercicio de la fase
de oposicion, tal como se recoge en la base 8.1 de la convocatoria.

El presente acuerdo se publicard en el Tablén oficial electrénico de la Universidad (e-TOUZ)
accesible en sede.unizar.es. También se podra consultar en la siguiente direccién de internet:
https://recursoshumanos.unizar.es/servicio-pas/oposiciones-concursos/acceso-libre

Dada su condicion de acto de tramite no cualificado, contra el presente acuerdo no cabe la
interposicidon de recurso alguno, de conformidad con lo dispuesto en el art. 112.1 de la Ley
39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas

Firmado electrénicamente y con autenticidad contrastable segun el articulo 27.3.c) de la Ley
39/2015, por Alberto Sdnchez Biec, Presidente del Tribunal.
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De conformidad con lo establecido en la Ley 40/2015, de Régimen Juridico del Sector Publico,
a quién corresponde la potestad sancionadora

a) Al superior jerarquico que dicto la resolucién

b) Al instructor del expediente sancionador

c) Corresponde a los 6rganos administrativos que la tengan expresamente atribuida, por
disposicion de rango legal o reglamentario

d) Ninguna de las anteriores

Segun el Pacto del personal funcionario de la Universidad de Zaragoza, indique cual de los
siguientes no es un mecanismo de provision temporal de un puesto de trabajo por personal
fijo:

a) Adscripcién provisional

b) Comisién de funciones

c) Encomienda de funciones

d) Atribucidn temporal de funciones

De acuerdo con la Ley 16/2018 de la actividad fisica y el deporte de Aragén, una de las
siguientes competencias no corresponde al Departamento de Educacién, Cultura y Deporte:

a) Organizar las competiciones deportivas universitarias en la Comunidad Auténoma de
Aragon

b) Colaborar con las universidades en la promocion de la practica de la actividad fisica y el
deporte, asi como en la formacién y en la investigacion en este ambito

c) Declarar de utilidad publica a los clubes deportivos aragoneses

— ore .z . . . .

d) Calificar, en colaboracién con las federaciones deportivas aragonesas, las competiciones
I
— oficiales del deporte en Aragén
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Sefiale cudles de los siguientes deportes esta mas relacionado con el desarrollo de la fuerza
maxima y ha sido convocado en la dultima edicidn de los Campeonatos de Espaia
Universitarios:

a) Halterofilia

b) Judo

c) Crossfit

d) Piragiiismo de velocidad

De las siguientes afirmaciones sobre el test de Rockport, écudl es la correcta?

a) Es un test que se realiza sobre la distancia de 1 milla
b) Es un test maximo de intensidad progresiva

¢) Mide la fuerza muscular

d) Es ideal para deportistas de alto nivel
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Segun la ley 5/2006, de 22 de junio, de tasas y precios publicos de la Comunidad Auténoma de
Aragodn, écual de las siguientes respuestas referidas a los precios publicos es correcta?

a) Los precios publicos se fijaran de manera que, como maximo, cubran los costes directos e
indirectos originados por la prestacién de los servicios

b) Los precios publicos siempre deberan cifrarse en una cuantia fija

¢) Cuando concurran razones sociales, benéficas, culturales o de interés publico, el precio
publico Unicamente debera cubrir los gastos directos de la prestacion

d) Las cuantias de los precios publicos no incluiran el Impuesto sobre el Valor Afadido

Segun las Normas NIDE 2 de Proyectos, éen qué tipo de instalaciones se subdivide el apartado
de Campos Grandes y Atletismo?

a) Atletismo en Pista Cubierta y Campos Grandes y Atletismo

b) Atletismo en Pista Cubierta, Piscinas Cubiertas y Campos Grandes y Atletismo
c) Atletismo, Saltos y Lanzamientos

d) Atletismo, Rugby y Futbol

Segun la ley 16/2018, de 4 de diciembre, de la actividad fisica y el deporte de Aragon, ien qué
instalaciones deportivas sera obligatorio la existencia de, al menos, un desfibrilador externo
semiautomatico?

a) No es obligatorio sino recomendable para cualquier tipo de instalacion deportiva

b) En aquellas instalaciones deportivas convencionales que tengan 300 o mas usuarios
diarios

¢) En aquellas instalaciones deportivas convencionales que tengan 400 o mads usuarios diarios
d) En aquellas instalaciones deportivas convencionales que tengan 500 o mds usuarios diarios

Segun el Estatuto Basico del Empleado Publico, indique que funcionarios publicos se hallaran
en la situacién administrativa de servicio activo:

a) Los que sean adscritos a los servicios del Tribunal Constitucional o del Defensor del Pueblo
o destinados al Tribunal de Cuentas en los términos previstos en el articulo 93.3 de la Ley
7/1988, de 5 de abril, de Funcionamiento del Tribunal de Cuentas

b) Los que presten servicios en cualquiera que sea la Administracion u organismo publico o
entidad en el que se encuentren destinados y no les corresponda quedar en otra situacién
¢) Los que sean autorizados para realizar una misién por periodo determinado superior a seis
meses en organismos internacionales, gobiernos o entidades publicas extranjeras o en
programas de cooperacién internacional

d) Ninguna de las anteriores
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10. La Federacion Internacional de Deporte Universitario (FISU) es una organizacion internacional,
formada por las federaciones nacionales universitarias adheridas, que organiza eventos
deportivos universitarios internacionales. Uno de los siguientes no es organizado por la FISU:
a) Juegos mundiales universitarios de verano
b) Las superligas mundiales universitarias
c) Las copas mundiales universitarias
d) Juegos mundiales universitarios de invierno

11. Segun lo dispuesto en la ORDEN PIC/1849/2023, de 11 de diciembre, por la que se convoca el
XVI Campeonato Universitario de Aragdn para el curso 2023-2024, una de las siguientes
afirmaciones es correcta:
a) El Ajedrez es uno de los deportes convocados
b) La organizacién de las competiciones sera llevada a cabo por las Federaciones Aragonesas
c) El comité de competicion estara integrado por tres personas, nombradas por la Directora
General de Deporte, a propuesta del Comité Organizador
d) La presidencia del Comité Organizador recae sobre la Consejera con competencias en
materia de deporte

12. Segun el modelo de planificacion del entrenamiento deportivo “ATR”, ¢a qué hace referencia
la letra R?
a) Resistencia
b) Respuesta adaptativa
c) Realizacion
d) Reparto de cargas

13. En la planificacion estratégica de una organizacion deportiva, éCual de los siguientes
elementos no se incluye en la fase de andlisis externo?
a) Marco Sociolégico
b) Recursos Humanos
c) Opinion de los usuarios
d) Todas las anteriores

14. El Servicio de Deportes de una universidad publica decide adquirir un programa informatico,

disefiado a medida, para gestionar sus instalaciones deportivas. ¢ Qué tipo de contrato debera
realizarse segun la ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico?

a) Contrato de servicios

b) Contrato de suministro

c¢) Contrato mixto

d) Ninguno de los anteriores
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15. Segun la Resolucidn de 25 de septiembre de 2023 del Rector de la Universidad de Zaragoza,
por la que se hace publica la Normativa General y el Régimen Disciplinario por la que se regira
el Campeonato de la Universidad de Zaragoza “Trofeo Rector” 2023-24, ien qué fases se
estructura dicha competicion?

R a) Fase previa de centro, fase de campus y fase final
§ b) Fase intercentros, fase intercampus y fase final
2 c) Fase intercampus y fase final
e} .
2 d) Fase de campus y fase final
[(=]
wn
°
§ 16. Segun el documento con la propuesta de acciones de sensibilizacidn para la implementacion
% de la agenda 2030 elaborado por la Comision de CRUE Universidades Espafiolas para la Agenda
N e . . .z .7
b 2030, écudl de las siguientes respuestas no es una propuesta de accidn para la consecucion
= 3 del ODS 11?
I 2]
—— o 4, .. . . . .
= G a) Préstamo de bicicletas para la comunidad universitaria
= g b) Aparcamientos especificos para bicicletas, patinetes y/u otros vehiculos eléctricos
I 0
_— c) Puesta a disposicidon de la comunidad universitaria de servicios de inspeccion técnica de
== 0 . .
— 5 bicicletas
—— N TR , 7 .
== = d) Adquisicion de puntos de recarga de vehiculos eléctricos
—— [
=3 =2 . _— N .y . .
© £ 17. Segun la Constitucidon Espafiola, la extradicidon solo se concederd en cumplimiento de un
= = tratado o de la ley, atendiendo al principio de reciprocidad. Quedan excluidos de la extradicion
_D = .
=3 5 los delitos:
B E s
T a) Politicos
o
— = b) De terrorismo
N = , .
S 3 c) Econémicos
_g 2 d) Penales
——
0 =
S ¢ 18. Conforme al Decreto 1/2004, de 13 de enero, por el que se aprueban los Estatutos de la
§ % Universidad de Zaragoza y, modificados por Decreto 27/2011, de 8 de febrero y Decreto
= 7 84/2016, de 14 de junio. Indique el procedimiento a seguir una vez aprobado por el Claustro
——— el proyecto de reforma de los Estatutos:
I Q
— Ti a) El proyecto de reforma, una vez aprobado por el Claustro, sera elevado al Consejo de
—— 2 Gobierno a los efectos oportunos
— ?% b) El proyecto de reforma, una vez aprobado por el Claustro, serd elevado al Consejo Social a
= los efectos oportunos
— 2 c) El proyecto de reforma, una vez aprobado por el Claustro, sera elevado al Gobierno de
% Aragon a los efectos oportunos
é d) Ninguna de las anteriores
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19. Segun lo dispuesto en el desarrollo normativo del Estado Espafiol en relacién al deporte
universitario, una de las siguientes afirmaciones es correcta:

a) El Consejo de Universidades tiene la competencia de establecer la politica de fomento y
participacion de la comunidad universitaria en la actividad fisica y el deporte a nivel del Estado
b) La Universidades proporcionaran instrumentos para favorecer la compatibilidad efectiva
de la practica deportiva con la formacién académica del estudiantado

c) Corresponde a la Comunidad Auténoma de Aragdn la ordenacion de las actividades y
competiciones deportivas de las universidades aragonesas

d) No es competencia de las universidades el desarrollo de una politica de fomento y
participacion de la comunidad universitaria en la actividad fisica y el deporte

20. Tiene el encargo de adquirir el equipamiento para un nuevo campo de Rugby. Indique la
combinacidn correcta segun establece la World Rugby para una competicién oficial:

a) Dos Juegos de postes de gol de un minimo de 5 m de altura y 12 postes con banderas de
1,20 m de altura

b) Dos Juegos de postes de gol de un minimo de 3,4 m de altura y 14 postes con banderas de
1,15 m de altura

c) Dos Juegos de postes de gol de 5 m de altura y 14 postes con banderas de 1,20 m de altura
d) Dos Juegos de postes de un minimo de 3,4 m de altura y 12 postes con banderas de 1,25 m
de altura

21. Si una persona presenta una rotura parcial de fibras (Grado Il) en el musculo gastrocnemio,
équé movimiento de los siguientes se veria afectado?

a) La abduccioén del brazo
b) La flexidn plantar del pie

I
—_ c) La pronacion de la mano
—— d) La supinacion de la mano

22. Segun la ley 6/2018, de 28 de junio, del Voluntariado de Aragdn, écudl de las siguientes
respuestas relacionadas con las personas voluntarias es correcta?

a16f0388a9fa214209ed566eb1fd766e
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a) Las personas menores de 16 afios no podrdn ser voluntarias

b) Las personas voluntarias Unicamente podran colaborar en la ejecucion de los programas en
los que participen, pero no en su elaboracién, disefio o evaluacién

c) Las personas voluntarias no podran obtener el cambio de programa asignado o variar las
caracteristicas de la actividad desarrollada salvo que lo autorice expresamente la Oficina
Provincial del Voluntariado

d) Las personas voluntarias deberan participar en las tareas formativas previstas por la
entidad con voluntariado para el adecuado desarrollo de su actividad
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23. Sefiale cudl de las siguientes aplicaciones de la Universidad de Zaragoza permite realizar la
inscripcion y pago online de una actividad del programa "Deporte y Salud PDI-PTGAS":

a) Gestor documental (documenta.unizar.es)

b) Gestor de tramitacion (sede.unizar.es/solicita)
c) Gestor de eventos (eventos.unizar.es)

d) Gestion de la contratacion (plyca.unizar.es)

24. En la Universidad de Zaragoza, écual de las siguientes respuestas referidas al seguro escolar
obligatorio es cierta?

a) Cubre a todas las personas matriculadas en la Universidad independientemente de la edad
que tengan

b) Cubre exclusivamente a estudiantes espafoles

c) En la Comunidad Auténoma de Aragodn la asistencia médica de este seguro se presta a
través del Servicio Aragonés de Salud, salvo excepciones muy justificadas

d) No cubre las lesiones corporales que sufra la persona asegurada con motivo de su
participacion en una actividad deportiva organizada por la propia Universidad

25. éCual de las siguientes no se corresponde con una ensefianza de formacién deportiva en
Aragén?

a) Ciclo formativo de grado superior en mantenimiento de instalaciones deportivas
b) Ciclo formativo de grado medio en guia en el medio natural y de tiempo libre

c) Ciclo formativo de grado superior en animacion de actividades fisicas y/o deportivas
d) Ciclo formativo de grado superior en acondicionamiento fisico

26. Segun el Estatuto Basico del Empleado Publico, écomo se define la carrera profesional de los
funcionarios de carrera?

a) El conjunto ordenado de oportunidades de ascenso y expectativas de progreso profesional
conforme a los principios de igualdad, mérito y capacidad

b) El conjunto de cualificaciones obtenidas a lo largo de su vida laboral

c) El acceso a cuerpos o escalas del mismo subgrupo profesional

d) Ninguna de las anteriores

27. El Comité Olimpico Internacional (COI) es una organizacién, en forma de asociacién, no
gubernamental y sin animo de lucro. Segun lo establecido en la Carta Olimpica, una de las
siguientes afirmaciones no es correcta:

a) Todos los miembros del COI son personas fisicas

b) Todos los presidentes de las Federaciones Internacionales son miembros del COI
c¢) El nimero total de miembros COI no podra exceder de 115 personas

d) Podran ser miembros de COI un nimero maximo de 15 deportistas en activo

CSV: al6f0388a9fa214209ed566eb1fd766e Organismo: Universidad de Zaragoza Pagina: 7/ 18

Firmado electrénicamente por Cargo o Rol Fecha

ALBERTO SANCHEZ BIEC Presidente del Tribunal 29/10/2024 13:37:00




Universidad de Zaragoza
TABLON OFICIAL DE ANUNCIOS

Numero: 20240000006173
Fecha: 30-10-2024

a16f0388a9fa214209ed566eb1fd766e
Copia auténtica de documento firmado digitalmente. Puede verificar su autenticidad en http://valide.unizar.es/csv/a16f0388a9fa214209ed566eb1fd766e

154

2

Universidad PRUEBAS SELECTIVAS PARA EL INGRESO, POR EL SISTEMA GENERAL DE ACCESO
Zaragoza LIBRE, EN LA ESCALA DE TECNICOS SUPERIORES DE EDUCACION FiSICA DE LA
UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA
Resolucion UZ de 8 de abril de 2024. BOE 93| 16 de abril de 2024
Fecha realizacion del ejercicio: 29 de octubre de 2024
28. Segun lo dispuesto en la Ley 16/2018 de la actividad fisica y el deporte de Aragén, la
Universidad de Zaragoza, como entidad publica dotada de personalidad juridica, é¢puede ser
una Entidad Deportiva Aragonesa?
a) No, las administraciones publicas no se pueden constituir en clubes deportivos
b) No, las universidades aragonesas ya son instituciones deportivas
c) Si, se pueden constituir en club deportivo por sus competencias para la promocion del
deporte
d) Si, puede constituir una seccidn deportiva para la practica de una o varias modalidades
deportivas
29. Si en la programacién de un periodo de entrenamiento no esta contemplado mantener en el
tiempo la disciplina y la constancia, équé principio del entrenamiento deportivo no se esta
teniendo en cuenta?
a) Principio de especificidad
b) Principio de progresion
c) Principio de reversibilidad
d) Principio de incremento progresivo de las cargas
30. ¢Cual es el érgano estratégico especializado de la Universidad de Zaragoza responsable de la
inspeccion, la calidad y mejora del servicio publico de educacién superior y la innovacion y
prospectiva de las actividades, programas y servicios que en ella se desarrollan?
a) La Inspeccion General de Servicios
b) La Unidad de mejora de la Calidad
c) La oficina de inspeccién de servicios
d) El Gabinete Adjunto al Rector para la calidad
31. Segun la Ley 9/2017 de Contratos en el Sector Publico, écudl de las siguientes afirmaciones es

correcta?

a) Se consideran contratos menores los contratos de valor estimado a 40.000 €, cuando se
trate de contratos de obras, o a 15.000 €, cuando se trate de contratos de suministro o de
servicios

b) Se consideran contratos menores los contratos de valor estimado a 50.000 €, cuando se
trate de contratos de obras, o a 18.000 €, cuando se trate de contratos de suministro o de
servicios

c) Se consideran contratos menores los contratos de valor estimado a 40.000 €, cuando se
trate de contratos de obras, o a 18.000 €, cuando se trate de contratos de suministro o de
servicios

d) Se consideran contratos menores los contratos de valor estimado a 15.000 €
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32. El estudiantado matriculado en alguna de las ensefianzas oficiales de grado de la Universidad
de Zaragoza, inscrito en una de las actividades fisico-deportivas del programa “Deporte y
Salud”, podra solicitar el reconocimiento de hasta 0,5 créditos ECTS, siempre y cuando
participe de forma activa en al menos:
a) 20 sesiones o el 75% de las sesiones programadas
b) 20 sesiones o el 80% de las sesiones programadas
c) 15 sesiones o el 75% de las sesiones programadas
d) La participacion en este tipo de actividades no supone ninguin reconocimiento de créditos
33. ¢Cual de las siguientes respuestas no constituye un objetivo estratégico del plan de accidn
mundial sobre actividad fisica 2018-2030 de la OMS?
a) Fomentar estructuras asociativas
b) Crear sistemas activos
c) Crear una sociedad activa
d) Fomentar poblaciones activas
34. Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas, cuando en una solicitud, escrito o comunicacién figuren varios
interesados, las actuaciones a que den lugar se efectuaran:
a) Con el que figure en dltimo término
b) Con el representante o el interesado que expresamente hayan sefialado
c) Deberd comunicarse las actuaciones a cada uno de los interesados
d) Si no se ha sefialado ningln representante de entre ellos, se comunicardn las actuaciones a
cualquiera
35. Segun la Ley Orgénica 2/2023, del Sistema Universitario, ctal de las siguientes afirmaciones
sobre el presupuesto de las universidades no es correcta:
a) El presupuesto comprendera la totalidad de sus ingresos y gastos
b) El presupuesto no podra hacer referencia expresa al cumplimiento del equilibrio y
sostenibilidad financiera
c) El presupuesto sera publico
d) En el procedimiento de elaboracidn del presupuesto se incluirdn informes de impacto por
razon de género y de impacto medioambiental
36. Segun lo dispuesto en la Ley 39/2022 del Deporte, respecto a los Campeonatos de Espafia

Universitarios, una de las siguientes afirmaciones es correcta:

a) Son competiciones federativas estatales

b) Son competiciones oficiales

c) Son competiciones supra-autonémicas y no oficiales
d) Son competiciones aficionadas
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¢Qué medida de apoyo puede recibir una persona acreditada como deportista de alto nivel en
la Universidad de Zaragoza?

a) Posibilidad de inscripcién gratuita en actividades del programa “Unizar en Forma”
b) Reserva de un cupo de acceso a estudios oficiales de Grado

c) Posibilidad de reserva gratuita de espacios deportivos especificos

d) Posibilidad de reserva gratuita del servicio de fisioterapia

De las siguientes afirmaciones sobre el test de Conconi, ¢cudl es la correcta?

a) Se puede utilizar para medir el umbral anaerdbico de la persona
b) Es un test de intensidad constante y duracion determinada

c) Es un test de intensidad constante y duracion indeterminada

d) Es un test valido y fiable pero no objetivo

Segun los precios publicos de la Universidad de Zaragoza para el curso académico 2023-24,
équé cantidad se debe abonar en concepto de inscripcidon de un equipo de baloncesto en los
Torneos Sociales?

a)300 €
b) 325 €
c)375€
d) 60 € de fianza y 350 € de inscripcion

De las siguientes afirmaciones sobre las Normas de Proyecto NIDE, ¢cudl no es correcta?

a) Las Normas son de aplicacién en aquellos proyectos que se realicen parcialmente con fondos
del Consejo Superior de Deportes

b) Las Normas son de aplicacién en aquellos proyectos que se realicen totalmente con fondos
del Consejo Superior de Deportes

¢) Las Normas son de aplicacion en aquellas instalaciones que se construyan para las
competiciones oficiales regidas por la federaciéon deportiva nacional

d) Las Normas estan elaboradas por las federaciones deportivas internacionales

Segun la Ley Organica 11/2021, de 28 de diciembre, de lucha contra el dopaje en el deporte,
écémo se denomina el organismo publico a través de la cual se elaboran y ejecutan las politicas
estatales de lucha contra el dopaje en el deporte?

a) Divisidn Nacional Antidopaje en el Deporte

b) Comité Espariol contra el Dopaje en el Deporte

c) Agencia Estatal Comision Espafiola para la Lucha Antidopaje en el Deporte
d) Agencia Estatal Comité Espaiol Antidopaje en el Deporte
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42. Segun la Resolucion de 25 de septiembre de 2023 del Rector de la Universidad de Zaragoza por
la que se hace publica la Normativa General y Régimen Disciplinario por la que se regira el
Campeonato de la Universidad de Zaragoza “Trofeo Rector”, i{Cuantas personas integran el
Comité de Competicién de dicho campeonato?
a)1l
b) 2
c)3
d) 4

43. Segun Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres,
indique qué supone el principio de igualdad de trato entre hombres y mujeres:
a) La ausencia de toda discriminacion, directa o indirecta, por razén de sexo, v,
especialmente, las derivadas de la maternidad, la asuncién de obligaciones familiares y el
estado civil
b) La discriminacion, por razén de sexo
c) La ausencia de toda discriminacion, directa o indirecta, por razén de sexo, y, especialmente,
las derivadas de la maternidad, la asuncion de obligaciones familiares, a excepcion del estado
civil
d) Ninguna de las anteriores

44. Segun lo dispuesto en los estatutos de la Asociacion Europea de Deporte Universitario (EUSA),
una de las siguientes afirmaciones es correcta:
a) La sede oficial de EUSA es la ciudad de Lausana
b) Los idiomas oficiales de trabajo de EUSA son el francés y el italiano
c) EUSA es una asociacion de los servicios deportivos universitarios
d) La Asamblea General es la maxima autoridad de gobierno de EUSA

45. Segun lo dispuesto en el desarrollo normativo de la Comunidad Autonoma de Aragén en
relacién a las competencias en materia de actividad fisica y deporte por parte de los municipios
aragoneses, una de las siguientes afirmaciones no es correcta:
a) Velar por la reserva de espacio para la construccién de instalaciones deportivas en sus
instrumentos de ordenacion urbanistica
b) Organizar competiciones oficiales y actividades deportivas de todo tipo
c) Promover y fomentar el asociacionismo deportivo en el ambito del municipio
d) Regular y conceder, dentro del ambito del municipio, ayudas econémicas para la promocion
de la practica deportiva

46. Segun el modelo tradicional de planificacién del entrenamiento deportivo propuesto por

Matveyev (1977) éen qué periodos se divide una temporada deportiva?

a) Preparatorio, competitivo y de transicion

b) Pretemporada, principal y recuperacién

¢) Acumulacion, transformacién y respuesta adaptativa
d) Macrociclo, mesociclo y microciclo
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47. iCuales son las principales variables del marketing mix?
a) Producto, precio, promocidn y distribucion
b) Producto, precio, competencia y conocimiento del mercado
c) Oferta, demanda, calidad y servicio
d) Oferta, demanda, TICs y conocimiento del mercado
48. Segun la normativa propia de la Universidad de Zaragoza en materia de convenios de
colaboracion, écudl de las siguientes afirmaciones es correcta?
a) Los convenios generales de colaboracidn precisan ulteriores textos de desarrollo
b) Los convenios especificos de colaboracion desarrollan un convenio marco
c) Los convenios Marco de colaboracidon recogen obligaciones especificas sobre un tema
d) Los convenios pueden ser: Generales, Especificos, Marco y Auxiliares
49. (Cual de los siguientes eventos no esta organizado por la Universidad de Zaragoza?
a) Carrera por la investigacion
b) Carrera nocturna
¢) AnimalRunizar
d) 3x3 Basket por la infancia
50. La Asamblea General de la ONU adoptd en 2015 la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,
un plan de accidén a favor de las personas, el planeta y la prosperidad, que también tiene la
intencién de fortalecer la paz universal y el acceso a la justicia. ¢Cudl de las siguientes
respuestas no se corresponde con un Objetivo de Desarrollo Sostenible de dicha Agenda?
a) Reduccidn de las desigualdades
b) Trabajo decente y crecimiento econdmico
c) Ciudades y comunidades resilientes
d) Vida submarina
51. De acuerdo con el articulo 16 de la Constitucion Espaiiola, ¢cudl de las siguientes afirmaciones
es correcta?
a) Nadie podra ser obligado a declarar sobre su ideologia
b) Todos los ciudadanos deberan declarar cual es su religion
c) Todos los ciudadanos deberan hacer publicas sus creencias
d) Ninguna respuesta es correcta
52. Segun el Plan antifraude de la Universidad de Zaragoza, sefiale cdmo se han clasificado las

medidas para la lucha contra el fraude:

a) De acuerdo al ciclo PDCA (plan, do, check, act)

b) En medidas de fraude y medidas de irregularidad

¢) En medidas del Area de Contratacién, medidas del Area de Gestién Econdmica y Financiera
y medidas del Area de Personal e Investigacién

d) De acuerdo al ciclo antifraude: prevencion, deteccion, correccidn y persecucion
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53. Segun Real Decreto 460/2015, de 5 de junio, por el que se aprueba el Estatuto del Consejo
Superior de Deportes (CSD), no corresponde al Presidente del CSD la presidencia de uno de los
siguientes érganos:
a) El Tribunal Administrativo del Deporte
b) La Comisidn de Evaluacion del Deporte de Alto Nivel
c) El Comité Espafiol de Deporte Universitario
d) El Consejo Rector de la Agencia Espafiola de Proteccion de la Salud en el Deporte
54. En el casco una embarcacion a vela, la distancia maxima los lados de babor y estribor se
denomina:
a) Pujamen
b) Manga
¢) Amura
d) Eslora
55. ¢Como se denomina la cantidad de aire que una persona puede expulsar de los pulmones
después de haber realizado una inspiracion completa?
a) Capacidad inspiratoria (Cl)
b) Capacidad vital (CV)
c) Capacidad pulmonar total (CPT)
d) Volumen corriente (VC)
56. éCual de las siguientes afirmaciones referidas al personal de las empresas que prestan servicios
deportivos para la Universidad de Zaragoza es correcta?
a) No les sera de aplicacion el convenio estatal de instalaciones deportivas y gimnasios
b) El contrato de admision de los trabajadores en las empresas podra formalizarse de manera
verbal o por escrito
c) Las personas trabajadoras del Grupo 1 que decidan extinguir su relacion laboral de forma
voluntaria, deberan notificarlo por escrito a la empresa con una antelacion minima a la fecha
de su efectividad de dos meses
d) Tendran derecho a 24 dias laborables de vacaciones al afio
57. Segun el reglamento del programa “Deporte y Salud” para PDI-PTGAS de la Universidad de
Zaragoza, écual de los siguientes colectivos no puede participar en el mismo?
a) Personal de las empresas que prestan sus servicios en la Universidad de Zaragoza
b) Extrabajadores de la Universidad de Zaragoza
c) Personal jubilado de la Universidad de Zaragoza
d) Estudiantes
58. éCual de las siguientes es una titulacion de formacion deportiva en Aragon?

a) Técnico superior en animacién polideportiva

b) Técnico superior en acondicionamiento fisico

c) Técnico medio en acompafiamiento y conduccidn ecuestre

d) Técnico superior en mantenimiento de instalaciones deportivas
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Segun Ley 53/1984, de 26 de diciembre, de Incompatibilidades del personal al servicio de las
Administraciones Publicas, quienes accedan por cualquier titulo a un nuevo puesto del sector
publico que con arreglo a esta Ley resulte incompatible con el que vinieran desempefiando
habran de optar por uno de ellos. ¢En qué plazo?

a) En el plazo de 15 dias naturales, a contar desde la publicacién de nombramiento en el Boletin
Oficial del Estado

b) Dentro del plazo de toma de posesion

c) En el plazo de 15 dias habiles, a contar desde la publicacién de nombramiento en el Boletin
Oficial del Estado

d) Ninguno de los anteriores

Segun lo dispuesto en los estatutos de la Asociacidén Europea de Deporte Universitario (EUSA),
en relacién a su Comité Ejecutivo, una de las siguientes afirmaciones no es correcta:

a) Tiene la funcidn de aprobar las cuentas anuales

b) Esta compuesto por 15 miembros con derecho a voto

c) Es el responsable de convocar la Asamblea General Extraordinaria de EUSA
d) Es el responsable de la administracion y funcionamiento de EUSA

En un frontdn corto de 36 m y descubierto no se podria organizar una competicién oficial de:

a) Pala corta

b) Mano

c) Paleta con pelota de cuero
d) Cesta Punta

De las siguientes afirmaciones relacionadas con los diferentes tipos de fibras musculares, écudl
es la correcta?

a) Las fibras rojas o tipo Il, presentan una resistencia a la fatiga baja

b) Las fibras blancas se pueden obtener después de un periodo de entrenamiento de larga
resistencia

c) Las fibras del tipo | presentan una alta resistencia a la fatiga

d) Las fibras blancas o tipo | presentan una resistencia a la fatiga baja

¢Cual de las siguientes afirmaciones es correcta segln el marco legal de los sujetos de la accidn
voluntaria en el sector deportivo aragonés?

a) Podran ser exclusivamente personas mayores de 18 afios

b) Sera resultado de una decision voluntaria y libre, y que no traiga causa de una obligacion
personal o un deber juridico

c) Podra tener contraprestacién econdmica si la persona posee la titulacion correspondiente
d) Podra ser remunerada por acuerdo entre ambas partes hasta un limite maximo del Salario
Minimo Interprofesional
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64. Segun la normativa propia de la Universidad de Zaragoza en materia de convenios de
colaboracion, éa quién le corresponde el deber de custodiar los convenios firmados?
a) A la unidad que realiza la propuesta
b) Al Vicerrectorado de relaciones institucionales
c) A Gerencia
d) A Secretaria General

65. En la planificacidn de una actividad de raquetas por la nieve, fuera de las estaciones de esqui
del Pirineo, se utiliza la herramienta de seguridad ATES para establecer el recorrido en funcidn
del grado de exposicion a los aludes en el terreno. ¢ Qué significa el terreno sefializado en color
azul?
a) Terreno complejo: exposicion a zonas de trayecto de aludes multiples y superpuestas o
grandes extensiones de terreno abierto y pendiente. Zonas de inicio de aludes multiples y con
trampas abajo. Minimas opciones de reducir la exposicién
b) Terreno muy complejo: exposicion a pendientes casi verticales. Minimos cambios de
temperatura o transito por las mismas pueden provocar aludes. Ninguna opcion para reducir
o eliminar la exposicion
c) Terreno simple: exposicién a pendientes muy suaves con nulo riesgo de aludes sobre zonas
despejadas. No precisa acciones técnicas para reducir o eliminar la exposicién
d) Terreno exigente: exposicion a zonas de trayecto de aludes bien definidos, a zonas de
salida o trampas. Hay opciones para reducir o eliminar la exposicion escogiendo las rutas con
cuidado

66. éCOmo se denomina la catedra de la Universidad de Zaragoza que tiene como objetivo
promover la educacién como uno de los principales instrumentos para el logro de la igualdad
entre las personas y la potenciacion del papel de las mujeres en la sociedad?
a) Catedra de igualdad
b) Catedra de igualdad y estudios de género
c) Catedra de igualdad de género y diversidad
d) Catedra sobre igualdad y género

67. Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas, el apoderamiento «apud acta» se otorgara:
a) Por medio de un correo electrénico del interesado
b) Mediante comparecencia electrdnica en la correspondiente sede electrdnica haciendo uso
de los sistemas de firma electrdnica previstos en esta Ley
c) Exclusivamente mediante comparecencia personal en cualquier oficina publica
d) Ninguna respuesta es correcta

68. Segun el Cédigo Etico de la Universidad de Zaragoza, indique cudles de los siguientes no figuran

entre sus principios y valores:

a) Dignidad y respeto a la diversidad
b) Igualdad, mérito y capacidad

c) Integridad y honradez

d) Transparencia
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Segun la Orden ECD/273/2004, de 3 de febrero, por la que se regula el Comité Espafiol de
Deporte Universitario, una de las siguientes afirmaciones, respecto a éste érgano, es correcta:

a) Es un drgano colegiado adscrito a la presidencia del Consejo Superior de Deportes
b) Es el encargado de la seleccion de los deportistas universitarios espafioles

c) Tiene la funcion de organizar los Campeonatos de Espafia Universitarios

d) Las federaciones deportivas espafiolas forman parte del mismo

Segun los reglamentos técnicos de los diferentes deportes convocados en los Campeonatos de
Espafia Universitarios para el afo 2024, ¢{qué campeonatos contemplan una inscripcion
especifica para personas que acrediten una discapacidad funcional?

a) Atletismo

b) Ajedrez

c) Natacion

d) Todos los campeonatos anteriores

De las siguientes afirmaciones sobre la vena pulmonar, ¢cual es la correcta?

a) Lleva la sangre oxigenada desde los pulmones a la auricula derecha del corazén

b) Lleva la sangre oxigenada desde los pulmones a la auricula izquierda del corazén
c) Recoge la sangre del organismo y la lleva a los pulmones para oxigenarse

d) Sale del corazén por la vélvula sigmoidea

En un partido internacional de voleibol, en categoria senior femenina, programado en las
instalaciones deportivas de la Universidad de Zaragoza, segin establecen las Normas
Reglamentarias NIDE ¢a qué altura del suelo debera estar el borde superior de la red, medido
desde el centro del campo?

a)2,24m
b) 2,30 m
c)2,34m
d)2,43m

¢Cual de las siguientes afirmaciones, relacionadas con el envejecimiento saludable, es cierta
segun la OMS (2020)?

a) El envejecimiento saludable tiene como objetivo principal evitar la enfermedad en las
personas mayores

b) El envejecimiento saludable es un proceso que abarca toda la vida

c) El envejecimiento saludable no esta condicionado por factores como la desigualdad social
d) El concepto de envejecimiento saludable debe transitar hacia una nueva realidad en torno
al concepto de “extending years for all”

15

CSV: al6f0388a9fa214209ed566eb1fd766e

Organismo: Universidad de Zaragoza Péagina: 16 /18

Firmado electrénicamente por Cargo o Rol Fecha

ALBERTO SANCHEZ BIEC Presidente del Tribunal 29/10/2024 13:37:00




Universidad de Zaragoza
TABLON OFICIAL DE ANUNCIOS

Numero: 20240000006173
Fecha: 30-10-2024

a16f0388a9fa214209ed566eb1fd766e
Copia auténtica de documento firmado digitalmente. Puede verificar su autenticidad en http://valide.unizar.es/csv/a16f0388a9fa214209ed566eb1fd766e

s1e ngGl’Sldad PRUEBAS SELECTIVAS PARA EL INGRESO, POR EL SISTEMA GENERAL DE ACCESO
A8, <aragoza LIBRE, EN LA ESCALA DE TECNICOS SUPERIORES DE EDUCACION FiSICA DE LA
UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA
Resolucién UZ de 8 de abril de 2024. BOE 93| 16 de abril de 2024
Fecha realizacidn del ejercicio: 29 de octubre de 2024

74. Segun la ley 16/2018, de 4 de diciembre, de la actividad fisica y el deporte de Aragdn, iqué
profesional ejercerd, aplicando los conocimientos y las técnicas propias de las ciencias del
deporte y de la actividad fisica, las funciones de planificacion, direccién, supervisidon y otras
analogas de las actividades deportivas que se desarrollen en entidades deportivas, centros,
servicios y establecimientos deportivos de titularidad publica o privada en la comunidad
auténoma de Aragoén?

a) Gerente deportivo

b) Director técnico

c) Director deportivo

d) Director técnico-deportivo

75. De conformidad con los establecido en la Ley 40/2015, de Régimen Juridico del Sector Publico,
indique qué requisito es necesario para la creacién de cualquier 6rgano administrativo:

a) No es necesario determinar la forma de integracién en la Administracion Pablica

b) No tiene caracter obligatorio establecer su dependencia jerarquica

c) Es necesario disponer de una dotacion de créditos necesarios para su puesta en marchay
funcionamiento

d) Ninguna de las anteriores

76. Segun el Plan Concilia de la Universidad de Zaragoza, indique cual de los siguientes supuestos
no da derecho a la reduccion de jornada laboral del empleado publico:

a) Razones de guarda legal de un menor de catorce afios

b) Razones de guarda legal de un anciano, discapacitado fisico, psiquico o sensorial o familiar
hasta el segundo grado

c) Razones de enfermedad muy grave de familiares de primer grado

d) Violencia de género

77. EnTeruel, segun la Ley 16/2018 de la actividad fisica y el deporte de Aragdn, ¢ cuantas personas
se requerirdn para la constitucion de un club deportivo?

a) El nimero es indiferente

b) Cinco, como minimo, en municipios de mas de 5.000 habitantes
c) Tres como minimo

d) Un minimo de cinco y un maximo de diez

78. Segun la ley 5/2015, de 25 de marzo, de Subvenciones de Aragdn, ¢cual de las siguientes
afirmaciones no corresponde a un tipo de subvencion que pueda concederse de forma directa?

a) Las previstas nominativamente en los Presupuestos de la Comunidad Auténoma o de las
entidades locales

b) Aquellas cuyo otorgamiento o cuantia vengan impuestos por una norma de rango legal, que
seguiran el procedimiento de concesidn que les resulte de aplicacién de acuerdo con su propia
normativa

c) Con caracter excepcional, aquellas otras subvenciones en que se acrediten razones de
interés publico, social, econdmico o humanitario

d) Aquellas cuya imputacion presupuestaria se realice con cargo al capitulo I de gasto
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79. {Como se denomina la operacion de mantenimiento de un campo de futbol de hierba natural
por la que se elimina la capa superficial que se forma con restos de hojas, raices y tierra suelta
que dificulta el paso del agua y nutrientes al terreno?
a) Aireado
b) Escarificado
c¢) Roturacion
d) Pinchado
80. ¢Cudl de las siguientes respuestas no corresponde a un objetivo principal de la estrategia para

la nutricion, actividad fisica y prevencion de la obesidad (NAOS) elaborada por el Ministerio de
Sanidad y Consumo?

a) Sensibilizar e informar a la poblacién del impacto positivo que, para su salud, tienen una
alimentacién equilibrada y la practica regular de la actividad fisica

b) Promover la educacién nutricional en el medio familiar, escolar y comunitario

c) Estimular la practica de la actividad fisica regular en la poblacion, con especial énfasis en los
escolares

d) Establecer politicas y planes de accion destinados al seguimiento y control nutricional en
materia de alimentacion escolar
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